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BESOS SUELTOS PARA UN OÍDO 

 
Cae se deshace La belleza 
nunca se pierde El silencio 
no da tranquilidad hoy 
Aguanto la cabeza con dolor 
Es lo que no digo 
el agua calentó mi piel y el silencio 
continuaba su eco Nos vamos deshojando 
nos vamos 
perdiendo 
poco a poco 
ahogándonos 
Cuando todo se agota y quedan vestigios 
es la agonía un regalo 
Los días como pétalos en mi mano están 
qué hacer con tanta muerte… 
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ÉXTASIS MUDO  

 
En la noche me deshago 
me vuelvo humana salvajemente 
no sé qué azar reaparece 
cuando sin buscarte llegas 
justo en éxtasis mudo. 
Es mía la mano de mi pecho 
es mía la de mi sexo 
es la fuerza que se inculca 
y se encuentra en una espiral con sentido 
destensando mis preocupaciones 
y agotando todo en una tensión. 
Tu mejilla en mi vientre cuando inspiras 
y quedo sin aliento, desnuda. 
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CON TU MANO  

 
Lento pero no por el cansancio 
O fue un sueño… 
ser Venus en el país de Peter Pan 
donde, de los sueños, volver no quiero, 
estar contigo en todas las vidas 
planeando en tu cuerpo 
que sin batir las alas  
me hace volar como ave. 
Enredo con sentido de cuerpos 
Hacia el vértice de tus muslos. 
Y quedar así, con tu mano en mi pecho. 
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ALEJANDRA 

 
No te voy a decir que iluminas mis días, no, 
cada segundo enciendes y surge mi vida, 
en donde el abrazo no tiene sentido porque 
es guardarte en mi corazón, 
―otra vez el corazón― 
abrazarte y besarte 
ya no sé ni cómo lo haría. 
  
En ese cerrar de ojos estaba tu nombre, 
mi vida en lo que no tengo está, 
pero esto no es vida sino morir. 
 
P.D no puedo morirme         
no soy Alejandra. 
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LLEGARTE  

 
Tus palabras son aromas que se elevan, 
llegan para mí desde tu mano 
y las guardo como alhaja en mi corazón. 
 
Mis palabras… 
mis palabras quisieran ser paloma  
para volar y llegar a ti, 
llegarte…  
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Breve perfil biográfico 

 

 
 
 

María José Mures nace en Fernán Núñez, Córdoba, el 4 de abril de 1970. Es 
diplomada en Educación Especial por la Universidad de Córdoba y habilitada en 
Educación Infantil por la UNED. Es Máster en logopedia en Rehabilitación de los 
trastornos del lenguaje y el habla por la Universitat Politècnica de Catalunya. 
Fue directora adjunta de Revista de Feria de su localidad durante dos años y 
después formó parte del grupo de redacción. Sus versos aparecen en Revistas 
Literarias como Alhucema, Caños Dorados, Pan de Trigo y otras de soporte 
digital.Tiene publicados tres libros: Antes del Amor, Zahorí y Cambalache, este 
último prologado por Aimée G. Bolaños. Está incluida en la Antología de poetas de 
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Fernán Núñez, 2006. Ha sido colaboradora en la edición del libro de Romances y 
canciones de Amor II, 2006, de la Diputación Provincial de Ciudad Real. En ese 
mismo año el Ateneo de Almagro la nombra Socia de Honor. 
Fue merecedora del segundo Premio de Poesía en Alfafar, Valencia, con su 
poemario Zahira y en 2007 fue premiado su poemario Entre la espada y tú, amor en 
el V Concurso Nacional de Poesía “Caños Dorados”. 
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